
        

09h00-10h00
10h00-13h00 3 Ayurveda 1 (INÍCIO) 
14h00-17h00 3 Ayurveda 2

10h00-13h00 3 Ayurveda 3

14h00-17h00 3 Ayurveda 4

10h00-13h00 3 Ayurveda 5

14h00-17h00 3 Ayurveda 6

10h00-13h00 3 Ayurveda 7

14h00-17h00 3 Ayurveda 8

10h00-13h00 3 Ayurveda 9

14h00-17h00 3 Ayurveda 10 (FIM)

09h00-13h00 4 Técnicas de Diagnóstico 1 (INÍCIO)

14h00-17h00 3 Técnicas de Diagnóstico 2

10h00-13h00 3 Técnicas de Diagnóstico 3 (FIM)

14h00-18h00 4 Fitoterapia Ayurvédica 1 (INÍCIO) 

09h00-13h00 4 Fitoterapia Ayurvédica 2

14h00-18h00 4 Fitoterapia Ayurvédica 3

09h00-13h00 4 Fitoterapia Ayurvédica 4

14h00-18h00 4 Fitoterapia Ayurvédica 5 (FIM)

09h00-13h00 4 Abhyanga 1 (INÍCIO)

14h00-18h00 4 Abhyanga 2

09h00-13h00 4 Abhyanga 3

14h00-18h00 4 Abhyanga 4

09h00-13h00 4 Abhyanga 5

14h00-18h00 4 Abhyanga 6

10h00-13h00 3 Abhyanga 7

14h00-17h00 3 Abhyanga 8 (FIM)

09h00-13h00 4 Shirodhara 1 (INÍCIO)

14h00-17h00 3 Shirodhara 2

09h00-13h00 4 Óleos Ayurveda 1 (INÍCIO)

14h00-17h00 3 Óleos Ayurveda 2

10h00-13h00 3 Shirodhara 3 (FIM)

14h00-17h00 3 Óleos Ayurveda 3 (FIM)

09h00-13h00 4 Terapias Complementares 1 (INÍCIO)

14h00-17h00 3 Terapias Complementares 2

09h00-13h00 4 Terapias Complementares 3

14h00-17h00 3 Terapias Complementares 4

09h00-13h00 4 Pinda Swedana 1 (INÍCIO)

14h00-17h00 3 Pinda Swedana 2

10h00-13h00 3 Terapias Complementares 5

14h00-17h00 3 Terapias Complementares 6 (FIM)

09h00-13h00 4 Pinda Swedana 3

14h00-17h00 3 Pinda Swedana 4

Módulo V - SHIRODHARA
Sábado 16

MASTER - Nivel I 

Sábado

MASTER - Nivel II - Módulo I - ÓLEOS

MASTER - Nivel II

Domingo 15
MASTER - Nivel II

 Módulo III - PINDA SWEDANA

Domingo 29
MASTER - Nivel II

 Módulo III - PINDA SWEDANA

MASTER - Nivel II - Módulo I - ÓLEOS

ABRIL / 2017

MAIO / 2017

13Sábado
 Módulo I - MASSAGEM AYURVEDA

MASTER - Nivel I 

MASTER - Nivel I 
Sábado 27

 Módulo II - TÉC. DIAGNÓSTICO E ANAMNESE

 Módulo I - MASSAGEM AYURVEDA

JUNHO / 2017

MASTER - Nivel I 

Sábado 11

MASTER - Nivel I 

Sábado

Sábado 25

Sábado 8

3

MARÇO / 2017

Sábado

5

30
MASTER - Nivel I - Módulo V - SHIRODHARA

Sábado 11
INICIO

 (Rua Alexandre Herculano, nº. 351-5º. Andar - 4050-055 PORTO)

MASTER EM TERAPIA E CONSULTADORIA AYURVÉDICA 

FEVEREIRO / 2017
APRESENTAÇÃO

 Módulo I - MASSAGEM AYURVEDA

MASTER - Nivel I - Módulo II - T. DIAGNÓSTICO

Sábado 17
 Módulo III - FITOTERAPIA AYURVÉDICA

Sábado 1
MASTER - Nivel I 

Sábado 22

JULHO / 2017

15

 Módulo III - FITOTERAPIA AYURVÉDICA

Sábado 28
MASTER - Nivel II

 Módulo II - TERAPIAS COMPLEMENTARES

OUTUBRO / 2017

Domingo 1

Sábado 14

MASTER - Nivel I 

 Módulo IV - ABHYANGA

Sábado 29

Sábado

AGOSTO / 2017

SETEMBRO / 2017

Domingo 17

MASTER - Nivel I 

 Módulo I - MASSAGEM AYURVEDA

MASTER - Nivel I 

MASTER - Nivel I 

 Módulo IV - ABHYANGA

MASTER - Nivel II

 Módulo II - TERAPIAS COMPLEMENTARES



09h00-13h00 4 Indian Head 1 (INÍCIO)

14h00-17h00 3 Indian Head 2

10h00-13h00 3 Pinda Swedana 5

14h00-17h00 3 Pinda Swedana 6 (FIM)

09h00-13h00 4 Indian Head 3

14h00-17h00 3 Indian Head 4

09h00-13h00 4 Chavutti Thirumal 1 (INÍCIO)

14h00-17h00 3 Chavutti Thirumal 2

10h00-13h00 3 Indian Head 5

14h00-17h00 3 Indian Head 6 (FIM)

09h00-13h00 4 Chavutti Thirumal 3

14h00-17h00 3 Chavutti Thirumal 4

09h00-13h00 4 Massagem Vibracional 1 (INÍCIO)

14h00-17h00 3 Massagem Vibracional 2

10h00-13h00 3 Chavutti Thirumal 5

14h00-17h00 3 Chavutti Thirumal 6 (FIM)

09h00-13h00 4 Massagem Vibracional 3

14h00-17h00 3 Massagem Vibracional 4 (FIM)

09h00-13h00 4 Estética e Beleza 1 (INÍCIO)

14h00-18h00 4 Estética e Beleza 2

09h00-13h00 4 Marmaterapia 1 (INÍCIO)

14h00-17h00 3 Marmaterapia 2

09h00-13h00 4 Estética e Beleza 3

14h00-18h00 4 Estética e Beleza 4

09h00-13h00 4 Marmaterapia 3

14h00-17h00 3 Marmaterapia 4

09h00-13h00 4 Estética e Beleza 5

14h00-18h00 4 Estética e Beleza 6

10h00-13h00 3 Marmaterapia 5

14h00-17h00 3 Marmaterapia 6 (FIM)

09h00-13h00 4 Estética e Beleza 7

14h00-17h00 3 Estética e Beleza 8

09h00-13h00 4 Nutrição e Culinária 1 (INÍCIO)

14h00-17h00 3 Nutrição e Culinária 2

09h00-13h00 4 Nutrição e Culinária 3

14h00-17h00 3 Nutrição e Culinária 4

10h00-13h00 3 Nutrição e Culinária 5

14h00-17h00 3 Nutrição e Culinária 6 (FIM)

09h00-13h00 4 Drenagem Linfática 1 (INÍCIO)

14h00-17h00 3 Drenagem Linfática 2

09h00-13h00 4 Estética e Beleza 9

14h00-18h00 4 Estética e Beleza 10 

09h00-13h00 4 Drenagem Linfática 3

14h00-17h00 3 Drenagem Linfática 4

10h00-13h00 3 Drenagem Linfática 5

14h00-17h00 3 Drenagem Linfática 6 (FIM)

09h00-13h00 4 Vastu Vidya 1 (INÍCIO)

14h00-17h00 3 Vastu Vidya 2

Sábado 17
MASTER - Nivel III

 Módulo II - MARMATERAPIA

 Módulo I - ESTÉTICA E BELEZA AYURVÉDICA
4

 Módulo I - ESTÉTICA E BELEZA AYURVÉDICA

Domingo 8  Módulo III - NUTRIÇÃO E CULINÁRIA

Módulo IV - DRENAGEM LINFÁTICA 

Sábado 21
MASTER - Nivel III

 Módulo III - NUTRIÇÃO E CULINÁRIA

MASTER - Nivel III
Domingo 22

Sábado 3

Sábado 3
MASTER - Nivel III

 Módulo II - MARMATERAPIA

Domingo 4

 Módulo II - MARMATERAPIA

MASTER - Nivel III

MASTER - Nivel III

 Módulo I - ESTÉTICA E BELEZA AYURVÉDICA

20

Sábado

Sábado

Módulo IV - DRENAGEM LINFÁTICA 

MASTER - Nivel IIIDomingo 6

5

 Módulo III - PINDA SWEDANA
Domingo 5

MASTER - Nivel II

NOVEMBRO / 2017

6
MASTER - Nivel II

Sábado

DEZEMBRO / 2017

Sábado 4
MASTER - Nivel II

 Módulo IV - INDIAN HEAD MASSAGE

Domingo 19
MASTER - Nivel II

MASTER - Nivel II

 Módulo V - CHAVUTTI THIRUMAL

JANEIRO / 2018

Sábado 2

MASTER - Nivel II

 Módulo VI - MASS. VIBRACIONAL C/ CRISTAIS

 Módulo IV - INDIAN HEAD MASSAGE

Sábado 18
MASTER - Nivel II

 Módulo IV - INDIAN HEAD MASSAGE

Domingo

MARÇO/ 2018

MASTER - Nivel III

MAIO / 2018

Domingo 18
MASTER - Nivel III

 Módulo I - ESTÉTICA E BELEZA AYURVÉDICA

MASTER - Nivel III

ABRIL / 2018

Sábado 7

19

MASTER - Nivel III

 Módulo V - VASTU VIDYA
Domingo

MASTER - Nivel III

FEVEREIRO / 2018

Domingo 7
MASTER - Nivel II

Domingo 3
 Módulo V - CHAVUTTI THIRUMAL

Domingo 21
MASTER - Nivel III

 Módulo I - ESTÉTICA E BELEZA AYURVÉDICA

Sábado 20
MASTER - Nivel II

 Módulo VI - MASS. VIBRACIONAL C/ CRISTAIS

 Módulo V - CHAVUTTI THIRUMAL



10h00-13h00 3 Vastu Vidya 3 (FIM)

14h00-18h00 4 Panchakarma 1 (INÍCIO)

09h00-13h00 4 Panchakarma 2

14h00-17h00 3 Panchakarma 3

09h00-13h00 4 Panchakarma 4

14h00-17h00 3 Panchakarma 5

09h00-13h00 4 Panchakarma 6

14h00-17h00 3 Panchakarma 7

09h00-13h00 4 Panchakarma 8

14h00-18h00 4 Panchakarma 9

09h00-13h00 4 Panchakarma 10

14h00-17h00 3 Panchakarma 11 (FIM)

V0-21-10-2016

MASTER - Nivel III - Módulo V - VASTU VIDYA
2

MASTER - Nivel III

De 11/Fevereiro/2017 a 30/Setembro/2017

Carga horária: 354 horas

NÍVEL III -
NIVEL II -
NÍVEL I -

De 17/Setembro/2017 a 20/Janeiro/2018
De 21/Janeiro/2018 a 08/Julho/2018

Domingo 1

Domingo 8

Sábado 16

 Módulo VI - PANCHAKARMA

 Módulo VI - PANCHAKARMA

MASTER - Nivel III

JULHO / 2018

Domingo 3

Domingo 17
 Módulo VI - PANCHAKARMA

JUNHO / 2018

Sábado


